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DR. ROBERTO ÁLVAREZ SINTES, Sc.D. (CEPES - UH)

Profesor Auxiliar. Investigador Auxiliar. Durante más de diez años se 
desempeñó como asesor técnico docente de la Vicerrectoría de Desarrollo 
de Planes y Programas de Estudios en Ciencias de la Salud  de la Universidad 
de Ciencias Médicas de la Habana, posteriormente Director Docente 
Metodológico y desde 2012 Asesor de la Dirección de Docencia del 
MINSAP. 

Doctor en medicina (1988). Especialista de Primer y Segundo Grado en 
Medicina General Integral, fue el primer cubano en obtener el título de 
Especialista de Segundo Grado. Master en Longevidad Satisfactoria. 
Master en Atención Integral al Niño. Experto en Educación Médica. 

Fue asesor  y  ejecutor de proyectos de reforma curricular de  pre  y 
postgrado  en  Cuba  y el extranjero. Asesor de proyectos de 
integración docente-asistencial-investigativa en Cuba, Venezuela, 
Colombia, España, Bolivia, Guatemala, Honduras y El Salvador. Asesor  
y  ejecutor  de  planes de  formación  orientados  en  la comunidad: 
Modelo del Médico de familia, del Médico Integral Comunitario  de 
Barrio Adentro.

Profesor de la Maestría en Educación Médica y Longevidad Satisfactoria. 
Profesor Invitado del Programa UNI Rionegro. Universidad de Antioquía. 
Profesor Invitado y asesor del Instituto de Medicina Rural. España. Profesor 
Invitado del Instituto de Altos Estudios en Salud “Dr. Arnoldo Gabaldon”, 
Venezuela. Miembro del Comité Académico y profesor en cinco diplomados 
nacionales e internacionales relacionados con la salud, la APS, Barrio 
Adentro y la educación en ciencias de la salud. Excoordinador del 
Diplomado de Educación Universitaria en Ciencias de la Salud perteneciente 
al PROYECTO MAGISTERIO. UDUAL / OPS / OMS. Consultor Asociado 
de la OPS para Centroamérica en recursos humanos (2001-2003).

ExVicesecretario de la Sociedad Cubana de Medicina Familiar. Miembro de 
varias Comisiones Nacionales del Ministerio de Salud Pública de Cuba 
relacionadas con la asistencia, la docencia y la investigación en APS y 
educación médica. 
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